SYLABUS ZAJEC

I. Informacje ogdlne

1. Nazwa zajeé/przedmiotu:

Biochemia

. Kod zajeé/przedmiotu:
. Rodzaj zajeé/przedmiotu (obowigzkowy lub fakultatywny):obowigzkowy
. Kierunek studiéw: Biologia i zdrowie cztowieka, studia stacjonarne
. Poziom studiow (I lub Il stopien, jednolite studia magisterskie): | stopien
. Profil studiéw (ogdlnoakademicki / praktyczny): ogélnoakademicki
. Rok studiow (jesli obowiazuje): |
. Rodzaje zaje¢ i liczba godzin (np.: 15 h W, 30 h CW):
Wyktady: 15 godzin
Laboratoria: 45 godzin
9. Liczba punktow ECTS: 6
10. Imie, nazwisko, tytut/stopiert naukowy, adres e-mail prowadzacego zajecia
prof. UAM dr hab. Matgorzata Wojtkowska, woytek@amu.edu.pl
mgr Krzysztof Wajcicki (krzysztof.wojcicki@amu.edu.pl
dr Matgorzata Tajdel-Zielinska malgorzata.tajdel@amu.edu.pl
dr hab. Teresa Lehmann lehmann@amu.edu.pl
dr Agata Ciesla agacie3@amu.edu.pl
11. Jezyk wyktadowy: polski
12. Zajecia/przedmiot prowadzone zdalnie (e-learning) (tak [cze$ciowo/w catosci] / nie): Nie
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Il. Informacje szczegotowe

1. Cele zaje¢/przedmiotu

1) Przekazanie wiedzy dotyczacej struktury, funkcji oraz przemian metabolicznych zwigzkéw
wchodzacych w sktad materii zywej.

2) Wyjasnienie, na wybranych przyktadach, zaleznosci pomiedzy budowg zwigzkéw chemicznych i
prawidtowym funkcjonowaniem metabolizmu, a zdrowiem cztowieka.

3) Wyjasnienie zasad dziatania wybranych metod rozdziatu i analizy zwigzkédw niskoczasteczkowych oraz
makroczasteczek wystepujacych w komorce; przekazanie informacji dotyczacych zasad uzytkowania
sprzetu laboratoryjnego, pracy z réznymi reagentami oraz pozostatych zasad BHP obowigzujgcych w
laboratorium.

4) Uzyskanie przez studenta umiejetnosci samodzielnego wyboru wtasciwych metod do badania
witasciwosci zwigzkdw chemicznych wystepujgcych w organizmie oraz badania proceséw
metabolicznych, jak réwniez umiejetnosci dokonania podstawowych obliczen biochemicznych.

5) Nabycie umiejetnosci prawidtowego opracowania i krytycznej interpretacji wynikdw uzyskanych
podczas analiz eksperymentalnych.

6) Rozwiniecie umiejetnosci korzystania ze zrodet literaturowych.

7) Rozwiniecie umiejetnosci wspdtpracy w zespole.

2. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych (jesli obowigzuja)

Podstawowa wiedza na temat sktadowych zywych komaérek i proceséw molekularnych w nich
zachodzacych uzyskana w ramach przedmiotow biologia i chemia realizowanych w szkole Sredniej;
umiejetnos¢ wykonania podstawowych obliczerr chemicznych.

3. Efekty uczenia sie (EU) dla zajec i odniesienie do efektow uczenia sie (EK) dla kierunku studiow

Symbol EU dla Symbole EK
.y, . Po zakoniczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia EU student/ka: |dla kierunku
zajeé/przedmiotu studiow

Potrafi opisa¢ budowe czgsteczek wchodzacych w sktad zywe;j
Efekt_01 komarki; rozumie petnione przez nie funkcje i reguty rzgdzace ich K_Wo04
przemianami.



Potrafi wyjasni¢, na wybranych przyktadach, zaleznosci pomiedzy
Efekt_02 budowg i przemianami zwigzkéw chemicznych w organizmie a K_Wo04
zdrowiem cztowieka.

Zna podstawowe techniki stuzgce do badania sktadowych zywych
komérek (chromatografia, elektroforeza, spektrofotometria) oraz

Efekt e . . . K_U01
ekt_03 wtasciwie uzytkuje sprzet laboratoryjny. Zachowuje zasady BHP o
podczas pracy w laboratorium.
Wybiera odpowiednie metody do badania materiatu biologicznego K UOL
Efekt_04 oraz procesOw metabolicznych; potrafi wykonaé zwigzane z tym K_UO4’
podstawowe obliczenia. -
Efekt_05 Opracowuje i krytycznie interpretuje wyniki eksperymentow. K_Uo04
Efekt_06 Potrafi wspdtpracowac w zespole. K_Ul1
. (s . K_KO01,
Efekt_07 Potrafi korzystac ze zrédet literaturowych. K KOS

4. Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektéw uczenia sie (EU) z odniesieniem do odpowiednich
efektéw uczenia sie (EU) dla zajeé¢/przedmiotu

Symbol EU dla

Tresci programowe dla zajeé/przedmiotu zajeé/przedmiotu

podstawowe wtasciwosci zwigzkow chemicznych budujgcych organizmy Efekt_01, Efekt_03,
zywe; oddziatywania chemiczne wazne w biologii; woda jako $rodowisko, | Efekt_04, Efekt_05,
w ktérym zachodzg reakcje metaboliczne oraz oddziatywania pomiedzy Efekt_06, Efekt_07,
zwigzkami; Efekt_02

Efekt_01, Efekt_02,
Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_05, Efekt_06,
Efekt_07

budowa i wtasciwosci aminokwaséw; budowa biatek; zaleznosci pomiedzy
strukturg a funkcja biatek: biatka fibrylarne oraz globularne; choroby
cztowieka, ktérych podtozem jest nieprawidtowa struktura biatek

poréwnanie struktury i wtasciwosci mioglobiny i hemoglobiny; Efekt_01, Efekt_02,
koordynacyjne wigzanie tlenu przez hemoglobine; wptyw pH na transport  |Efekt_03, Efekt_04,
tlenu; regulacja allosteryczna wigzania tlenu; transport dwutlenku wegla Efekt_05, Efekt_06,
we krwi; hemoglobinopatie Efekt_07

Efekt_01, Efekt_02,

Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_05, Efekt_06,

podstawowe pojecia dotyczgce enzymologii, kinetyka reakgc;ji
enzymatycznych, mechanizmy dziatania oraz funkcje biologiczne enzymoéw
i rybozymow, znaczenie inhibitoréw enzyméw w medycynie

Efekt_07
budowa nukleotyddw; modyfikacje nukleotyddéw; poréwnanie budowy i Efekt_01, Efekt_02,
wtasciwosci kwaséw deoksyrybonukleinowych oraz rybonukleinowych; Efekt_03, Efekt_04,
struktura podwadjnej helisy; struktura kwasow rybonukleinowych; Efekt_05, Efekt_06,
uszkodzenia DNA i mechanizmy ich naprawy Efekt_07

Efekt_01, Efekt_02,
budowa i funkcje biologiczne cukrowcéw; budowa i funkcje biologiczne Efekt_03, Efekt_04,
lipidédw; budowa bton biologicznych; antygeny grup krwi Efekt_05, Efekt_06,

Efekt_07

Efekt_01, Efekt_02,
Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_05, Efekt_06,
Efekt_07

Efekt_01, Efekt_02,
Efekt_03, Efekt_04,
Efekt_05, Efekt_06,
Efekt_07

katabolizm; procesy prowadzace do uzyskania energii w komorce; glikoliza;
fermentacja; B-oksydacja kwaséw ttuszczowych, cykl kwasow
tréjkarboksylowych; tanicuch oddechowy;

anabolizm; biosynteza cukrowcdw; cykl Calvina; rosliny C3 i C4; biosynteza
lipidéw; biosynteza aminokwaséw; biosynteza kwaséw nukleinowych;
choroby metaboliczne



5. Zalecana literatura

Wydawnictwa ksigzkowe (wybrane fragmenty wskazane przez prowadzgcego)
1. Berg JM., Tymoczko JL., Stryer L. : Biochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2019
2. D.Hames, N.Hooper: Krétkie wyktady Biochemia, PWN, Wa-wa, 2021

6. Informacja o tym, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium, itp.

Studenci realizujgcy modut bedg réwnoczesnie uzytkownikami kursu na platformie e-learningowej
Moodle oraz zespotu w MS Teams; kontakt ze studentami, udostepnianie materiatéw.

lll. Informacje dodatkowe

1. Metody i formy prowadzenia zaje¢ umozliwiajace osiggniecie zatozonych EK (prosze wskazac z
proponowanych metod wtasciwe dla opisywanego modutu lub/i zaproponowac inne)

Metody i formy prowadzenia zajec
Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien TAK
Wyktad konwersatoryjny TAK
Wyktad problemowy
Dyskusja
Praca z tekstem
Metoda analizy przypadkow
Uczenie problemowe (Problem-based learning)
Gra dydaktyczna/symulacyjna
Rozwigzywanie zadan (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych) TAK
Metoda ¢wiczeniowa
Metoda laboratoryjna TAK
Metoda badawcza (dociekania naukowego) TAK
Metoda warsztatowa
Metoda projektu
Pokaz i obserwacja
Demonstracje dzwiekowe i/lub video

Metody aktywizujgce (np.: ,burza mézgdédw”, technika analizy SWOT, technika drzewka
decyzyjnego, metoda , kuli $niegowej”, konstruowanie ,,map mysli”)

Praca w grupach TAK

2. Sposoby oceniania stopnia osigghiecia EK (prosze wskazac z proponowanych sposobéw wiasciwe dla
danego EK lub/i zaproponowac inne)

Symbole EK dla modutu zajeé/przedmiotu
EK_1 |EK_2 |[EK_3 EK_4 [EK_5 |[EK_6 EK_7
Egzamin pisemny TAK |TAK

Sposoby oceniania

Egzamin ustny

Egzamin z ,,otwartg ksigzka”

Kolokwium pisemne TAK |TAK

Kolokwium ustne

Test TAK |TAK TAK

Projekt TAK | TAK TAK

Esej



Raport TAK TAK
Prezentacja multimedialna
Egzamin praktyczny (obserwacja wykonawstwa)

Portfolio

3. Nakfad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ..
zrealizowanie aktywnosci

studia

studia stacjonarne | . .
niestacjonarne

Godziny zaje¢ (wg planu studidw) z nauczycielem 60 0

Praca wtasna studenta

Przygotowanie do zajec 20 0
Czytanie wskazanej literatury 10 0
Przygotowanie pracy pisemnej, raportu, prezentacji, 0
demonstracji, itp.
Przygotowanie projektu 10 0
Przygotowanie pracy semestralnej 0
Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 70 0
SUMA GODZIN 175 0
LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU ZAJEC/PRZEDMIOTU 6 0

4. Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM

bardzo dobry (bdb; 5,0): Aktywny udziat w zajeciach, znakomita wiedza i umiejetnosci w wykonywaniu i
planowaniu eksperymentéw, bardzo wysokie kompetencje personalne i spoteczne wyrazane podczas
pracy w grupie, zrealizowanie zadan w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 91-100% oraz
zrealizowanie zadan teoretycznych i praktycznych podczas laboratoriow na poziomie poprawnosci 91-
100%.

dobry plus (+db; 4,5): Aktywny udziat w zajeciach, bardzo dobra wiedza i umiejetnosci w wykonywaniu i
planowaniu eksperymentéw, bardzo wysokie kompetencje personalne i spoteczne wyrazane podczas
pracy w grupie, zrealizowanie zadan w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 81-90% oraz
zrealizowanie zadan teoretycznych i praktycznych podczas laboratoriéw na poziomie poprawnosci 81-
90%.

dobry (db; 4,0): Aktywny udziat w zajeciach, dobra wiedza i umiejetnosci w wykonywaniu i planowaniu
eksperymentéw, dobre kompetencje personalne i spoteczne w wyrazane podczas pracy w grupie,
zrealizowanie zadan w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 71-80% oraz zrealizowanie zadan
teoretycznych i praktycznych podczas laboratoridw na poziomie poprawnosci 71-80%.

dostateczny plus (+dst; 3,5): Udziat w zajeciach, wiedza i umiejetnosci w wykonywaniu i planowaniu
eksperymentéw na poziomie zadawalajgcym, dobre kompetencje personalne i spoteczne wyrazane
podczas pracy w grupie, zrealizowanie zadan w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 61-70% oraz
zrealizowanie zadan teoretycznych i praktycznych podczas laboratoriéw na poziomie poprawnosci 61-
70%.

dostateczny (dst; 3,0): Udziat w zajeciach, wiedza i umiejetnosci w wykonywaniu i planowaniu
eksperymentdw na poziomie zadawalajgcym ze znacznymi niedociggnieciami, kompetencje personalne i
spoteczne wyrazane podczas pracy w grupie na poziomie podstawowym, zrealizowanie zadan w trakcie
egzaminu na poziomie poprawnosci 51-60% oraz zrealizowanie zadan teoretycznych i praktycznych
podczas laboratoriéw na poziomie poprawnosci 51-60%.

* Brak aktywnego udziatu w zajeciach, brak podstawowej wiedzy i umiejetnosci w wykonywaniu i
planowaniu eksperymentow, niskie kompetencje personalne i spoteczne wyrazane podczas pracy w
grupie, zrealizowanie zadan w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 0-50% oraz zrealizowanie
zadan teoretycznych i praktycznych podczas laboratoriéw na poziomie poprawnosci 0-50%.



