Zalacznik nr 1
do uchwaly podjetej przez Komisje¢ Habilitacyjna powofana dn. 5 czerwca 2017 r. przez Centralna Komisje
do Spraw Stopni i Tytuléw w sprawie wniosku o nadanie dr. Tomaszowi Hanciowi stopnia doktora

habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie biologia

Uzasadnienie uchwaly Komisji Habilitacyjnej
W sprawie wniosku o nadanie dr. Tomaszowi Hanciowi stopnia

doktora habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie biologia

Komisja Habilitacyjna zapoznata si¢ z przygotowanymi przez dr. Tomasza Hancia dokumentami
dotyczacymi postgpowania habilitacyjnego, mianowicie wnioskiem o przeprowadzenie
postgpowania habilitacyjnego na Wydziale Biologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu, autoreferatem, cyklem publikacji stanowiacym gltéwne osiagniecie naukowe, wykazem
osiagnig¢ naukowych, dydaktycznych, organizacyjnych, w zakresie popularyzacji nauki oraz
wspolpracy naukowej, oswiadczeniami wspotautoréw publikacji oraz odpisem dyplomu
doktorskiego. Komisja zapoznala si¢ réwniez z opiniami sporzadzonymi przez recenzentOw
powolanych przez Centralna Komisje ds. Stopni i Tytuléw — prof. dr. hab. Stawomira Kozieta, prof.

dr. hab. Tadeusza Marka oraz prof. dr hab. Anne Siniarska-Wolanska.

Na podstawie powyzszych materialéw Komisja ocenita:
— osiagnigcie naukowe przedstawione w postaci cyklu 6 publikacji,
— 0g6lng aktywnos¢ naukowa,

— osiagnigcia w zakresie dydaktyki, organizacji i popularyzacji nauki.

Sylwetka Habilitanta

Doktor Tomasz Hané jest, od 2008 r., adiunktem w Zakladzie Biologii Rozwoju Czlowieka, w
Instytucie Antropologii, na Wydziale Biologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Na uczelni tej uzyskat tytul magistra biologii (w 2004 r.) oraz magistra psychologii (w 2006 r.). Na
tej samej uczelni w 2008 r. uzyskat stopien doktora na podstawie rozprawy pt. ,,Ocena wplywu
czynnikéw psychospotecznych na stopieni i kierunek odchylen reakcji fenotypowych u dzieci z
ADHD”. Badania naukowe Habilitanta dotycza procesu wzrastania u dzieci, szczegdlnie dzieci z

ADHD, oraz jego uwarunkowan, przede wszystkim natury psychospoteczne;.

Ocena osiggnigcia naukowego
Osiagni¢cie naukowe stanowi cykl 6 tematycznie spdjnych prac pod wspdlnym tytutem ,,Zjawisko
wspotwystgpowania zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD) z otytoscia. Ocena

uwarunkowan biologicznych i $rodowiskowych”. Wszystkie te prace zostaly wydane w
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czasopismach z listy JCR, ich sumaryczny Impact Factor wynosi 15,992, a suma punktéw MNiSW
— 180. Prace te zostaly zacytowane 23 razy wg bazy Web of Science i 25 razy wg bazy Scopus (stan
na 17 listopada 2017 r.). Udzial Habilitanta w powstaniu tych prac zwykle znajduje sic w zakresie
70-90%, w przypadku jednej z prac Jest to 35%. W pieciu pracach Habilitant jest pierwszym
autorem, w jednej — drugim.

Wszyscy recenzenci pozytywnie oceniaja osiagniecie naukowe dr. Tomasza Hancia.

Do waznych wynik6w uzyskanych przez Habilitanta recenzenci zaliczaja:

1. Odkrycie, ze dzieci z ADHD nie leczone farmakologicznie charakteryzujq sie wieksza masg
ciata i wskaznikiem wagowo-wzrostowym BMI niz dzieci z populacji ogdlnej i czesciej wystepuje
u nich otytos¢.

2. Wykazanie, ze leki stosowane u dzieci z ADHD dodatkowo zwigkszaja u nich ryzyko rozwoju
otytosci.

3. Zaobserwowanie, ze zwiazek otylosci z obecnoscia ADHD pojawia sie dopiero w momencie
podjecia nauki szkolnej, co moze by¢ efektem chronicznego stresu zwigzanego ze szkola.

4. Analizg, ktéra zidentyfikowala polimorfizmy trzech genéw wplywajace na ryzyko nadwagi
oraz na wyniki testéw neuropsychologicznych diagnozujacych niedobory charakterystyczne dla
ADHD.

5. Stwierdzenie, ze pomiar wysokosci u dzieci z ADHD jest obarczony wiekszym btedem niz u
dzieci zdrowych.

Wszyscy recenzenci sa przekonani, ze prace wskazane jako osiagniecie naukowe istotnie
powigkszajg wiedze na temat ADHD. Recenzenci wysoko oceniajg umiejetnos¢ formutowania
mysli przez Habilitanta, argumentowania, interpretowania wynikéw, chwalg tez interdyscyplinarny
charakter badan, taczacych antropologie z psychologig i genetyka.

Recenzenci wyrazili tez kilka szczegotowych uwag krytycznych, nie majacych jednak wptywu
na ogolnie pozytywna oceng osiagniecia naukowego:

Prof. A. Siniarska-Wolanska uwaza, ze Habilitant zbyt pochopnie przypisuje uwarunkowania
genetyczne korelacji wskaznika BMI pomiedzy dzie¢mi a rodzicami. Uwaza tez, ze badania nad
znaczeniem  polimorfizméw genéw dla ADHD skorzystalyby, —gdyby uzyte testy
neuropsychologiczne mierzyly tzw. gorace funkcje wykonawcze, a nie tylko zimne. Recenzentka
oczekiwataby tez od Habilitanta szerszego omdwienia przyczyn ADHD.

Prof. S. Koziel wskazuje, ze w jednej z prac (opublikowanej w Polish Journal of Environmental
Studies w 2008 r.) zabrakto analizy wskaznika BMI, a grupy dzieci poréwnywano jedynie pod
wzgledem masy ciata. Natomiast w innej pracy (opublikowanej w Journal of Child and Adolescent
Psychopharmacology w 2012 r.) mogtyby, oprécz wskaznika BMI, zostaé zastosowane inne miary
ottuszczenia ciata, np. grubosé faldow skérno-ttuszczowych lub skiad ciata oceniony metodg
bioimpedancji. W trzeciej pracy (opublikowanej w European Child and Adolescent Psychiatry w
2015 r.) w uproszczony sposéb Wyrézniono grupe dzieci o niskiej masie urodzeniowej, nie robiac

korekty na czas trwania ciazy.



Ocena ogélnej aktywnosci naukowe;j

Oprocz 6 prac, ktéore weszly w sklad gléwnego osiagniecia naukowego, dorobek naukowy
Habilitanta obejmuje 28 pozycji, w tym 9 publikacji w czasopismach z listy JCR, 2 ksigzki, 1
rozdzial w monografii anglojezycznej, 2 rozdziaty w monografiach polskojezycznych, 14 innych
prac recenzowanych oraz 45 streszczen pokonferencyjnych, w tym 17 po konferencjach
zagranicznych (7 referatow zostalo wygloszonych na zaproszenie komitetéw organizacyjnych
konferencji). Prace te posiadaja sumaryczny wskaznik Impact Factor réwny 18,36 i liczbe punktéw
MNiSW réwna 219.

Prace, ktore nie weszty w sktad gléwnego osiagnigcia naukowego, podobnie jak te, ktére weszly,
podejmujg tematyke z pograniczna biologii i psychologii. W wiekszosci sq to prace dotyczace
rozwoju dzieci cierpiacych na ADHD: Habilitant badat przyczyny wspotwystepowania otylosci z
ADHD, wplyw czynnikéw genetycznych, okotourodzeniowych, neuropsychologicznych, stresu,
aktywnosci fizycznej i diety na ADHD oraz otluszczenie ciala, zwiazek nasilenia objawow ADHD
z poczuciem kompetencji. Habilitant posiada tez prace nie dotyczace ADHD, np. badat wpltyw
stresu i traumy na rozwdj biologiczny dzieci.

Caly dorobek naukowy Habilitanta posiada sumaryczny wskaznik Impact Factor réwny 34,357,
liczbe punktéw MNiSW réwna 424, zostat zacytowany 46 razy wg bazy Web of Science i 56 razy
wg bazy Scopus, posiada indeks Hirscha rowny 5 wedtug obu baz (stan na 12 maja 2017 r.).

Habilitant jest aktualnie gléwnym wykonawca grantu NCN Opusl1 (realizacja w latach 2017-
2019), byt wykonawca grantu promotorskiego (przyznanego w 2007 r.) i wykonawca w
mig¢dzynarodowym projekcie ADOPOLNOR (realizacja latach 2008-2011). Trzykrotnie odbierat
nagrod¢ Rektora UAM za osiagniecia naukowe (nagroda indywidualna w 2010 r, nagroda
zespolowa w 201212016 1.).

W 2015 r. odbyt staz zagraniczny w ramach programu Erasmus na Uniwersytecie Masaryka w
Brnie. Nawigzal wspolprace naukowe w kraju i za granica (z badaczami czeskimi i
amerykanskimi). Napisat 15 recenzji naukowych dla czasopism.

Wszyscy recenzenci pozytywnie oceniaja aktywno$é naukowa Habilitanta, jego dorobek

naukowy uznaja za znaczacy, a r0zZwoj naukowy postrzegaja jako dynamiczny. Recenzenci nie

wyrazili zadnych uwag krytycznych do aktywnosci naukowej Habilitanta.

Ocena osiagnigé¢ w zakresie dydaktyki, organizacji i popularyzacji nauki

Habilitant prowadzi liczne zajecia dydaktyczne (wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria, treningi,
warsztaty, szkolenia) dla doktorantéw Wydziatu Biologii, studentéw Wydziatu Biologii oraz innych
wydziatéw, a takze dla ucznidw szkét gimnazjalnych i srednich. Byt promotorem 34 licencjuszy i
12 magistrantéw oraz opiekunem 9 magistrantéw. Obecnie jest promotorem pomocniczym jednego

doktoranta. Dwukrotnie otrzymat nagrode zespolowa od Rektora UAM za osiagnigcia w pracy



dydaktycznej (w 2011 i 2012 r.). W roku 2013 zajat drugie miejsce w plebiscycie na najbardziej
lubianego wykladowce na Wydziale Biologii UAM.

Habilitant jest czlonkiem trzech towarzystw naukowych, w tym jednego miedzynarodowego. W
latach 2011-2014 sprawowat funkcje sekretarza Komitetu Antropologii PAN. Wyglosit 5 wyktadow
popularyzujacych nauke, udzielit dwéch wywiadow dla mediéw, opublikowal jedng
popularnonaukowa ksiazke¢ (w 2009 r.). Brat udziat w organizacji Festiwalu Nauki i Sztuki oraz
Nocy Naukowcéw na Wydziale Biologii UAM.

Recenzenci pozytywnie oceniaja osiagniecia Habilitanta w zakresie dydaktyki. organizacii i

popularyzacji nauki i nie maja do niego zadnych zastrzezen.

Podsumowanie

Wszyscy recenzenci wysoko oceniajg poziom merytoryczny osiagniecia naukowego pt. ,,Zjawisko
wspotwystgpowania zespotu nadpobudliwosei  psychoruchowej (ADHD) z otytoscia. Ocena
uwarunkowan biologicznych i srodowiskowych”, uwazaja, ze znaczaco powieksza ono wiedze na
temat ADHD i stanowi dobry przyklad badan interdyscyplinarnych. Recenzenci pozytywnie
oceniajg réwniez ogblng aktywno$¢ naukowa Habilitanta oraz jego osiagnigcia w zakresie
dydaktyki, organizacji i popularyzacji nauki.

Opinie recenzentéw w pelni podzielaja wszyscy cztonkowie Komisji, ktérzy w glosowaniu
Jawnym jednomyslnie uznali, ze wniosek habilitacyjny dr. Tomasza Hancia spelnia kryteria
okreslone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2016 r., poz. 882, ze zm.). W zwiazku z tym
Komisja przedkiada Radzie Wydziatu Biologii UAM uchwate popierajaca wniosek o nadanie dr.

Tomaszowi Hanciowi stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk biologicznych w

dyscyplinie biologia.

Sekretarz Komisji

Prof. dr hab. Elzbieta Zadzinska / Dr hab. Krzysztof Koscinski

Poznan, 10 listopada 2017



